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Resumen

Antecedentes: se sabe que las personas que residen en zonas rurales a menudo se encuentran en
desventaja significativa de sus condiciones de salud en comparacién con sus pares urbanos. Mejorar la
salud de los residentes rurales se ha identificado directamente como una prioridad clave en todo el
mundo; sin embargo, como los modelos de atencién médica se derivan principalmente de la investigacion
basada en la evidencia, cualquier falla por parte de la base del investigador para considerar las
necesidades rurales puede resultar en una mala alineacion de los servicios de salud con las necesidades
reales. Este articulo revisa qué tan consistentemente se identifica y se considera la clasificaciéon
geografica de los participantes como un factor en la investigacién reportada en una revista médica lider,
The Lancet.

Meétodo: Utilizando una definicién predeterminada de ruralidad como localidades con una poblacién
inferior a 100 000 personas, 300 articulos elegibles fueron revisados de manera retrospectiva a partir
de las ediciones de The Lancet 2015-2017. El objetivo fue establecer si la metodologia y los hallazgos de
estos 300 articulos de investigaciéon consideraron activamente la clasificacién geografica de los
participantes.

Resultados: En aproximadamente 60% de los 300 estudios revisados, no fue posible determinar con
precision la clasificacion geografica de los participantes. Sélo 2% de los articulos se enfocaron en los
participantes rurales en aislamiento, con 18% que utilizan Unicamente residentes urbanos. El 20%
restante de los documentos tenia participantes tanto rurales como urbanos.

Conclusién: Esta muestra de articulos de The Lancet indica que se ha prestado una atencién minima a
la clasificacién geografica de los participantes. Esta falla para considerar la relevancia de la ubicacién
como un factor en los resultados, es una limitante potencial para la aplicabilidad de los hallazgos de la
investigacion a una proporcion significativa de la comunidad, y plantea preocupaciones sobre el uso de
tales bases de evidencias para determinar los esquemas nacionales de salud y las guias de practica.
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Resumen: La publicacién 'predatoria’ abarca una amplia gama de revistas con diferentes caracteristicas.
La sociedad y los cientificos no deberian aceptar practicas engafiosas en la ciencia. Tampoco
deberiamos aceptar de las casas editoriales nada que esté por debajo de la excelencia. Por lo tanto,
deberiamos tomar tres medidas: primero, formar comités para cada campo de investigacién para
realizar un seguimiento de las revistas y editoriales; segundo, crear un foro donde los cientificos
puedan compartir sus experiencias con las revistas predatorias; en tercer lugar, desarrollar software
para ayudar a los cientificos y funcionarios a encontrar referencias de revistas predatorias en
documentos y en solicitudes de fondos, promociones o cargos.
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